BULLETIN DINSCRIPTION AR

pour la formation professionnelle

® ¥ & 9

JAI UN HANDICAP,
ET ALORS 1!

Moi aussi, je vais
au Planning Familial !

Le Planning Familial est une association féministe

ABORDER LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE AVEC ~— Sioueation populaire qui ceuvre pour ‘e cxoit &

I'éducation a la sexualité, a la contraception, a

I_ES FERSONNES EN SHUAHON DE HANDlCﬂF l'avortement, a I'égalité entre les hommes et les

femmes et qui lutte contre les discriminations et
les violences sexistes.
Pour parler

Inscription
d’amour et d’amitié...

https://app.digiforma.com/guest/4935201203/training_se
ssions/1506182/register Créer des lieux d’écoute et d’échanges afin de :

Diminuer les relations de dépendance aux de plaisir...
normes, a la hiérarchie et la conformité aux

modéles, en sappuyant sur les savoirs

(£3) FORMATRICES i

Favoriser la remise en cause des stéréotypes
sexistes et sociaux, inégalitaires et de maternité...
discriminants.

de contraception...

Barbara Hubans
Marie Moreau

NOTRE PARTENAIRE FINANCIER -

FORMATION DE PROFEQSIONELLE S

: ‘ r L ECOUITE Aborder la vie affective et sexuelle avec
Une éthique du respect des différences, de la les personnes en situation de handicap
@ ) Agence Régionale de Santé responsabilité et de la liberté des personnes.

ouvelle-Aquitaine

LANALYSE GENREE

Un engagement qui prend en compte les

INFORMATIONS PRATIQUES - normes implicites ou explicites régissant les 3 jours de formation en 2 modules
roles respectifs assignés aux femmes comme

e hf)mmes' e Module1: 22 et 23 janvier 2024
NOMBRE DE PARTICIPANTES : 15 stagiaires maximum LA REDUCTION DES RIQUES

Déplacements et repas a la charge des participant.e.s.

@ Module 2: 5 février 2024

LIEU DE LA FORMATION - @ CONFOLENS G0 e dedla ffa}lteb.l_d,es - | - -
Le lieu sera précisé dans la comportements a rlsqut?s, .ejs’vu ne’ra. %1tes, Organisée par le Planning Familial Nouvelle Aquitaine
convocation notamment des vulnérabilités spécifiques et le Planning Familial Charente

auxquelles peuvent &tre confrontées les
Une confirmation de votre inscription vous sera adressée par courrier femmes. @ le planning familial
ou par mail. =


https://app.digiforma.com/guest/4935201203/training_sessions/1506182/register
https://app.digiforma.com/guest/4935201203/training_sessions/1506182/register

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

o

® DEVELOPPER. VOUS ETES PROFESSIONNELLE ET/0U BENEVOLE Qﬁ hubans.pfl6@gmail.com

Des compétences a I'écoute des questions de

Et vous accueillez des publics en situation de ‘ planningfamiliall6@gmail.com
handicap.

sexualité des personnes en situation de handicap.

, 07 66 62 98 90

® : .
ACQUERRR. DANS LES SECTEURS DE LACTION
Des capacités pour étre un premier relais . N° de déclaration Planning Familial Nouvelle Aquitaine
d’'information et d’orientation. sociale / médico-sociale / éducative 72240171224 auprés de la Préfecture Aquitaine

socioculturelle associative / privée / publique

® REFLECHR. * COORDONNEES DE LA STRUCTURE

Sur ces questions de fagon globale a travers

CONTENUS DE LA FORMATION

l'analyse des rapports sociaux inégalitaires de sexe Nom

JOUR 1 '
® TRAVLIR. Représentations de la sexualité Cﬁ D s

Sur les représentations individuelles et sociales de

et les spécificités du handicap.

la sexualité, les conduites sexuelles, du masculin, Construction de l'identité sexuelle.

du féminin. Travailler sur le corps sexué et les mots. Tél

® REACTUALISER.

Les connaissances : corps sexués, contraception,

avortement, i , violences sexuelles. .. -
o el d ¥ COORDONNEES PARTICPANTE

Réles sociaux et stéréotypes.

Conséquences sociales individuelles. soMail

® PROMOUVOIR Vulnérabilités et réduction des risques. .
L'accés et l'exercice des droits affectifs et sexuels IST, VIH, etc... . .. A ..
pour les personnes en situation de handicap. Ecoute et positionnement professionnel. .
METHODES FEDAGOGIQUES Les attentes du pub]_]_c et ]_'accompagnement_ . BEemOmNy 0
JOUR 3 "D o b e
@ Apports théoriques ) . . .
La mise en place auprés du public. £ .
. onction
. Echanges de prathues ) L R e el Y
Démarche et outils.

® Dossiers documentaires Maximum 2 personnes par structure. Si d’autres

@ Exercices et travaux de groupes ORGANB A”ON . personnes de votre structure sont intéressées,

@ Mises en situations, jeux de réles merci d’envoyer un mail afin de les mettre sur
09h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00 liste d’attente.

Le groupe de formation est l'outil qui -a partir de son expression,

de ses réflexions et de ses échanges- permet une approche de ces .
questions au service d’une pratique. @ Un bulletin d'inscription par participant.e


mailto:hubans.pf16@gmail.com
mailto:planningfamilial16@gmail.com

